
令和７年度 東京都立府中東高等学校 硬式野球部 年間及び月間の活動計画 

年間目標 
・感謝・素直・前向きのスローガンに基づく人間形成を図る。 

・東京都ベスト１６を目指す。 

部員数 ３年 男子１２名女子 2名、２年 男子７名、１年男子１３名女子２名    計３６名 

活動日 火曜日・水曜日・木曜日・金曜日・土曜日または日曜日 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 ３～４時間程度 

休養日 平日 月曜日といずれかの曜日 休日 土曜日又は日曜日 

主な活動予定 

４月 ・春季東京都大会（本大会） ・練習及び練習試合 

５月 ・練習及び練習試合 

６月 ・練習及び練習試合 

７月 ・選手権大会西東京大会 ・練習及び練習試合 

８月 ・練習及び練習試合 

９月 ・秋季東京都大会（一次予選） ・練習及び練習試合 

10月 ・秋季東京都大会（本大会） ・練習及び練習試合 

11月 ・練習及び練習試合 

12月 ・練習及び合同練習 

１月 ・練習及び合同練習 

２月 ・練習及び合同練習 

３月 ・春季東京都大会（一次予選） ・練習及び練習試合 

参加予定大会 

・春季東京都大会（一次予選、本大会） 

・選手権大会西東京大会 

・秋季東京都大会（一次予選、本大会） 

主な実績 

６年度 
・選手権大会西東京大会（ベスト３２、２勝，ベスト４に惜敗） 

・秋季東京都大会（本大会出場） 

５年度 ・春季東京都大会（本大会出場） 

４年度 
・春季東京都大会（本大会出場、１勝） 

・選手権大会西東京大会（ベスト３２、２勝） 

 


